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COVID-19 အတက်ွ Monoclonal Antibody (မ ိုန ိုကလ ိုနယ် ပဋ ပစ္စည််း)  ကုသမှု 

 

အဒဲါကဘာလ။ဲ Monoclonal antibody (mAb) (မ ိုန ိုကလ ိုနယ် ပဋ ပစ္စည််း) ကိုသမှုသည် သင၏် 

ပငက် ိုယ်ရ  နနနသော န ောဂါ ကောကွယ်နပ်းသည ် ပဋ ပစ္စည််းမ ော်းန င အ်တူ COVID-19 ကူ်းစ္က်မှုက ို 

တ ိုက်ထိုတ် ောတွင ် ကူညီနပ်း န ် သင၏် က ိုယ်ခံအော်းစ္နစ္်က ို မမြှင တ်ငန်ပ်းပါသည်။  ၎င််းက မပင််းထနန်သော 

နောမက န််းမှုန င  ် နသဆံို်းမှုတ ို  က ို တော်းဆီ်း န ် ကူညီနပ်းပါသည်။  COVID-19 ကူ်းစ္က်မှုန င ပ်တ်သက်သည ် နောမက န််းမှုက ို 

တော်းဆီ်း န ် သ ို  မဟိုတ် အမ ော်းအမပော်း နလ ော ခ  န ် ကောကွယ်နဆ်းမ ော်းက အထ န ောက်ဆံို်းနည််းလမ််း 

မြစ္်နနဆဲမြစ္်နသော်လည််း၊ လူတစ္်ဦ်းတွင ် COVID-19 မြစ္်ပွော်းနနသည်က ို လတ်တနလော၌ စ္စ္်နဆ်းသ ရ  ထော်းပါက mAb 

ကိုသမှုက အကူအညီမြစ္်နစ္န ိုငပ်ါသည်။  

   

အဒဲါက ကျွန်ပ်ုက  ု ကညူီပပေးန ငုပ်ါသလာေး။ ကိုသမှုက ို ဤကိုသမှုမ နန အက   ်းအရ  ဆံို်း 

မြစ္်မယ ်သူနတွအတွက် သီ်းသန  ထ်ော်းရ  မခင််းမြစ္်ပါသည်။  သငသ်ည ် COVID-19 နပါ  စ္တစ္်မြစ္်နနသည်က ို 

စ္စ္်နဆ်းသ ရ  ထော်းပါက၊ မပင််းထနန်သောနောမက န််းမှုအနတ ောယ် မမင မ်ော်းနနပါက၊ သငသ်ည် အသက် 12 

န စ္်နက ော်မြစ္်ပါက၊ သင၏် ပ ာဂါလကခဏာမ ာေး ပထမဆ ုေးအကက မ် ပပေါ်လာခ  န်မှ 10  က ် သ ု ို့မဟုတ ် ၎ငေ်းပအာက ်

ပလ ာို့ပသာ  က်ပမာဏ ရှ ပနပပီဖြစ်ပါက၊ monoclonal antibody (မ ိုန ိုကလ ိုနယ် ပဋ ပစ္စည််း) ကိုသမှုအတွက ်

အ ည်အခ င််း မီန ိုငပ်ါသည်။  coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics ထံသွော်းကော ဤကိုသမှုက သင အ်တွက် 

အကူအညီ မြစ္်န ိုငမ်ခင််းရ   မရ  က ို ကကည ် န ် Risk Score Calculator  (ဘ ေးအန္တရာယ် ရမှတ ် တကွ်ချက်မှု) နပေါ်တွင ်

ကလစ္်န  ပ်ပါ။ 

   

ဒကီသုမှုက  ုဘယအ်ခ  န်မှာ ခ ယူသငို့ပ်ါသလ။ဲ ဤကိုသမှုသည် နစ္ောနစ္ောစ္ီ်းစ္ီ်း ကိုသခ  နတ်ွင ်

အထ န ောက်ဆံို်းမြစ္်ပါသည်၊ နစ္ောနလနကောင််းနလ မြစ္်ပါသည်။  နောမက န််းမှု န ောဂါလကခဏောမ ော်း စ္တင ်

မြစ္်နပေါ်ခ  နမ်  10  က်အတွင််းတွင ် ကိုသမှုလိုပ် ပါမည်။  COVID-19 ကူေးစက်ဖခငေ်းမခ  မီ သင၏် 

အနတ ာယ်မ ာေးက ု သ ထာေးပါ၊ ဤကိုသမှုက သင အ်တွက် အကူအည ီ မြစ္န် ိုငမ်ခင််း ရ   မရ  က ိုကကည ် န ် Risk Score 

Calculator (ဘ ေးအန္တရာယ် ရမှတ ် တကွ်ချက်မှု) က ုသ ေုးပါ (coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics တွင ်

ပတွွေ့ န ငုသ်ည်)၊ COVID-19 စစ်ပဆေးမှုက ု ခ က်ဖခငေ်း ယူပါ။  သင၏်စ္စ္်နဆ်းမှုသည ် COVID-19 နပါ  စ္တစ္် (ပ ို်းနတွွေ့ ရ  ) 

မြစ္်ပါက၊ အမမန ်လိုပ်နဆောငပ်ါ။ 

 

ကသုမှုက  ုဘယလ် လုပ်ု မှာပါလ။ဲ က စ္စ ပ်အမ ော်းစ္ိုတွင ် နဆ်းက ို နသွ်းမပနန်ကကောအတွင််း (IV) 

အ ည်သွင််းမခင််းမြင ၊် သ ို  မဟိုတ် သင လ်က်နမောင််းတွင််းသ ို   အပ်ထ ို်းသငွ််းမခင််းမြင  ် ထည ်သွင််းနပ်းပါသည်။  

 



Burmese 12/2021 

ကိုသမှုခံယူ န ် န စ္်နော ီခန  သ်ော အခ  နက်ကောမမင ပ်ါသည်။  ခွင မ်ပ ထော်းနသော သငတ်န််းနပ်းထော်းသည ် က န််းမောန ်း 

နစ္ောင န်ရ ောက်မှု ပံ ပ ို်းနပ်းသူမ ော်းကသော ကိုသမှုက ို လိုပ်နဆောငန်ပ်းန ိုငပ်ါသည်။   

 

ကသုမှုက ပဘေးကငေ်းပါသလာေး။ န ်းကင််းပါသည်။ mAb နဆ်းဝါ်းမ ော်းက ို အန ်းနပေါ်အသံို်းမပ ခငွ  ်

(EUA) မြင  ် ြက်ဒ ယ ် နဆ်းဝါ်း စ္ီမံခန  ခ်ွဲန ်း (FDA) က အတည်မပ နပ်းထော်းပပီ်း၊ န ်းကင််းကော ထ န ောက်မှု 

ရ  နကကောင််းက ို နဆ်းဝါ်းစ္မ််းသပ်မှုမ ော်းတငွ ် မပသထော်းပါသည်။  န ်းထွက်ဆ ို်းက   ်းမ ော်းတငွ ် ပါဝငသ်ည်မ ော- 

နောက ငမ်ှု၊ လက်နမောင််းနပေါ် ရ   အပ်ထ ို်းထော်းနသောနန ောတွင ် နသွ်းထွက်မခင််း သ ို  မဟိုတ် အည  အမဲစ္ွဲမခင််း၊ မအီမသော 

မြစ္်မခင််း/ဝမ််းနလ ောမခင််း၊ နခါင််းက ိုက်မခင််း၊ မ်ူးနဝမခင််း၊ သ ို  မဟိုတ် အန မပော်းယော်းယမံခင််း။   

 

ကသုမှုက  ု ဘယမှ်ာခ ယနူ ငုပ်ါသလ။ဲ (ကိုနက် စ္  တ်က သင န် ိုငန်သော) mAb ကိုသမှု 

နပ်းစ္ွမ််းသည ် က န််းမောန ်းနစ္ောင န်ရ ောကမ်ှု နဆ်းခန််းအမ ော်းအမပော်းအမပင၊် ကိုသမှုက ို ကိုနက် စ္  တ် 

က သင မ်ခင််းမရ   ဲ  ယူန ိုငသ်ည ် မပည်နယတ်ွင-်လိုပ်နဆောငန်နနသော သ ို  မဟိုတ် ပါတနောနန ော နလ်းခို 

ရ  ပါသည်။  ထ ိုနန ောမ ော်းသည် Davis နကောငတ်ီ၊ Murray၊ Orem န င  ်St. George တ ို  တွင ်တည်ရ  ပါသည်။  

Utah Health and Intermountain Healthcare (ယူတာ ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့် အင့်တာရမာင့််းတိန့််း ကျန့််းမာရ ်း ရ ာင ့်ရ ှာက့်မှု 

တကက သ ိုလ်) နန ောမ ော်းသည်လည််း လူနောမ ော်းအတွက် ကိုနက် စ္  တ် မက သင ပ်ါ။  အသက် 12-15 န စ္်အ ွယ် 

ကနလ်းမ ော်းက ို ကိုသမှုအတွက် Pediatric.MonoclonalAntibodies@imail.org ထံ အီ်းနမ်းလ်နပ်းပ ို  ပါ။ 

 

ဤပခါငေ်းစဉ်မ ာေးနငှို့ဆ် ုငသ်ညို့် ပ ုမ ုပသာအခ က်အလက်မ ာေးနငှို့ ်အဖခာေးအ ာမ ာေးအတကွ်-

ဝဘဆ် ုက်- Coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics 

       24-7 ပ ေးပပေါ်လ ငုေ်း- 1-800-456-7707 


